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ANNEXE 2 - LISTE DES ESPECES VEGETALES EXOTIQUES
POTENTIELLEMENT ENVAHISSANTES

Source : Conservatoire botanique national alpin et conservatoire botanique national de Porquerolles
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ANNEXE 3 - LISTE DES ESPECES VEGETALES SELON LEUR
POTENTIEL ALLERGISANT

Source : Réseau national de Surveillance Aérobiologique
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Principaux pollens allergisants

Les pollens ne sont pas tous allergisants. Pour provoquer des symptdmes d allergie, il est indispensable
que les grains des pollens arrivent sur les muqueuses respiratoires de I'homme. Seules les plantes
anémophiles disséminent les grains de pollen par le vent ; alors que les plantes entomophiles nécessitent
I'intervention d’un insecte pour assurer leur fécondation en transférant le pollen de la fleur méle d’origine

a la fleur femelle réceptrice.

Les pollens allergisants sont émis par des plantes (arbres et herbacées) anémophiles.

Pour étre allergisant, un grain de pollen doit disposer de substances (protéines ou glycoprotéines)

reconnues comme immunologiquement néfastes pour un individu donné.

Le potentiel allergisant d'une espéce végétale est la capacité de son pollen a provoquer une allergie pour

une partie non négligeable de la population.
Le potentiel allergisant peut étre :

- Faible ou negligeable (espéce pouvant étre plantées en zones urbaines)

- Modéré (espéces ne pouvant étre plantées qu'en petits nombres)
- BBl (especes ne pouvant pas étre plantées en zones urbaines)

Tableaux de comparaison de différents végétaux selon leur potentiel allergisant

Arbres

Especes Famille
Erables* Acéracées
Aulnes*

Bouleaux*

Charmes* Bétulacées

Charme-Houblon

Noisetiers*®

Baccharis Composées
Cades

Cyprés commun

Cyprés d'Arizona Cupressacées
Genévriers

Thuyas*

Robiniers* Fabacées
Chataigniers*

Hétres* Fagacées
Chénes*
Noyers* Juglandacées
Mdariers a papier*

Moracées
Mdariers blanc*
Frénes*
Oliviers Oléacées
Troénes*
Pins* Pinacées

Réglement

Potentiel allergisant

Modéré

Faible/Négligeable

Modéré

Faible/Négligeable

Faible/Négligeable
Faible/Négligeable
Faible/Négligeable
Modéré
Modéré
Faible/Négligeable

Faible/Négligeable

Modéré
Faible/Négligeable
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|Platanes** |Platanacées
H *

|Peupl|ers ‘Salicacées

|Sau|es* ‘

|Ifs* |Taxacées

|Cryptoméria du Japon

|Taxodiacées

‘Modéré**

‘Modéré

Tilleuls* Tilliacées ‘Modéré
|Ormes* |UImacées
*plusieurs especes

** le pollen de platane est faiblement allergisant. Par contre, les micro-aiguilles contenus
dans les bourres provenant de la dégradation des capitules femelles de I'année précédente

sont trés irritantes.

| Herbacées spontanées

|Espéces Familles |Potent|el allergisant
|Chénopodes* |Modére
se |Chénopodiacées
Soude _ brulée p Modéré
(Salsola kali)
Ambroisies* Fot
Armoises" , Fot
- Composées
Marguerites* | Faible/Negligeable
Pissenits* | Faible/Négligeable
|Mercuriales* |Euphorbiacées |Modéré
|Plantains* |Plantaginacées |Modéré
Graminées Poacées Fot
|Osei||es* (Rumex) |POIygonacées |Modéré
Orties* [ Faible/Negligeable
— Urticacées
Pariétaires | Fot
|*p|usieurs especes
| Graminées Ornementales
|Espéces |Fami|les |Potentiel allergisant
Baldingére Fot
|Ca|amagrostis |Modéré
Canche cespiteuse Fot
|Elyme des sables . |Modéré
Poacées

|Fétuques*

|Fromenta| elevé

‘Queue de lievre

|Stipe géante

‘Modéré
‘Modéré

|*nombreuses espéces

Réglement
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