S10 du 06/03 au 10/03/23
LUNDI 06/03

Salade pastourelle bio

Boulettes de boeuf bio sauce
bourguignonne

Carottes sautées bio
Vache qui rit bio
Pomme bio

MARDI 07/03
Riz bio arlequin
Cubes de colin pané MSC

Epinards bio a la creme
Edam bio
Purée abricot bio

MERCREDI 08/03

JEUDI 09/03

Salade coleslaw bio
Emincé de poulet bio au miel
Macaronis bio
Camembert bio

Yaourt sucré bio
VENDREDI 10/03
Repas s/viande/poisson
Betteraves bio vinaigrette

Raviolis de Iégumes bio
(plat complet)

Petit suisse aux fruits bio
Cake maison

Mois de Mars 2023 - 4 BIO

S11 du 13/03 au 17/03/23
LUNDI 13/03
Repas s/viande/poisson
Taboulé bio

Palet maraicher

Petits pois bio
Emmental bio
Liégeois chocolat bio

MARDI 14/03

Macédoine bio mayonnaise
Boulettes de boeuf bio VBF sce
camarguaise
Riz bio
Vache qui rit bio
Kiwi bio

MERCREDI 15/03

JEUDI 16/03

Salade de Pdt bio mayonnaise
Emincé de poulet bio sauce creme
Haricots beurre bio persillés
Brie bio
Banane bio

VENDREDI 17/03

carottes rapées hio
Thon a la sicilienne
Coquillettes bio
Edam bio
Yaourt aromatisé bio

S12 du 20/03 au 24/03/23
LUNDI 20/03
Blé provencale bio
Emincé de poulet bio au jus

Chou fleur bio béchamel
Vache qui rit bio
Flan nappé caramel bio

MARDI 21/03

Chou blanc bio vinaigrette
Colin sauce provencale MSC

Semoule bio aux petits Iégumes
Emmental bio
Orange bio

MERCREDI 22/03

JEUDI 23/03
Africa tour

VENDREDI 23/12
Repas s/viande/poisson
Betteraves bio vinaigrette

Dahl de lentilles bio
Riz bio
Brie bio
Pomme bio

S13 du 27/03 au 31/03/23
LUNDI 27/03
Macédoine bio vinaigrette
Poissonette panée
Purée de carottes bio
Camembert bio
Kiwi bio
MARDI 28/03
Salade italienne bio
Emincé de poulet bio sauce créme

Brocolis bio
Babybel bio
Purée banane bio

MERCREDI 29/03

JEUDI 30/03

Pizza légumes bio
Boulettes de boeuf bio sauce tex mex
Haricots beurre bio persillés
Edam bio

Banane bio
VENDREDI 31/03
Repas s/viande/poisson
Céleri bio vinaigrette

Raviolis bio farcis a l'oriental
(plat complet)
Yaourt sucré bio
madeleine bio



